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STARPPERIODU VADIBAS ZINOJUMS
par 2026. gada 6 ménesiem (01.01.2026. - 30.06.2026.)

1. Darbibas parskats

VSIA “Bérnu psihoneirologiska slimnica “AinaZi™ (turpmak — Slimnica) ir Latvijas
Republikas Veselibas ministrijas parraudziba esosa valsts kapitalsabiedriba.

Parskata periodd Slimnica turpindja darbu, lai saglabatu, uzlabotu un atjaunotu bérnu un
jaunieSu psihisko veselibu, nodrosinot kvalitativus un uz pacientu vérstus psihiatrijas
pakalpojumus ilgstosi slimojosiem Latvijas bérniem un jauniesiem, ki ar istenojot izvirzitos
mérkus:

 uzlabot veselibas apriipes pakalpojumu pieejamibu;
 nodroSinat efektivitati veselibas apriipes pakalpojumu planosana un sniegSana;
 nodrosinat kvalitativu veselibas apriipes pakalpojumu snieg§anu.

2026.gada 14. aprill Ministru kabinets atbalstija reformu, kas paredz seSu valsts
psihoneirologisko slimnicu apvieno$anu vienota parvaldibas sistéma, taja skaitd VSIA “Bérnu
psihoneirologiska slimnica “Ainazi”™”. Planots, ka lidz 2026. gada oktobrim slimnicas tiks
integrétas VSIA “Nacionalais psihiskas veselibas centrs”. Reformas meérkis ir padarit psihiskas
veselibas aprilpes sisttmu efektivaku, vienlaikus saglabajot pakalpojumu pieejamibu un
stabilitati gan pacientiem, gan arstniecibas personam.

Ar 2026. gada 1. janvari Slimnica sadarbiba ar Veselibas ministriju, VSIA “GintermuiZa”,
VSIA “Bérnu kliniska universitates slimnica” un partneriem labklajibas un tiesibu aizsardzibas
joma uzsaka dalibu pilotprojekta, kas sniedz iesp&ju paplasinat atbalstu bérniem un jaunieSiem,
kuriem atkaribu izraisoSo psihoaktivo vielu lietofana ir izraisijusi psihiskas veselibas
problémas.

Slimnica parskata perioda turpindja darbu pie ambulatoras nodalas paplasina$anas un
pilnveidoSanas, piesaistot jaunus specialistus un paplasinot iedzivotdjiem pieejamo
ambulatoro pakalpojumu klastu.

Lai uzlabotu psihiatrijas pakalpojumu pieejamibu, Slimnica ambulatori nodro¥ina sertificata
bérnu psihiatra un kliniska psihologa konsultacijas, tostarp ADOS-2 izmekl&umus, ka ari
audiologopéda, ergoterapeita un fizioterapeita pakalpojumus. Pacientiem ir pieejamas ari
muzikas terapijas, Montesori un ABA terapijas nodarbibas, hidroterapijas nodalas un
trenaZieru pakalpojumi.

Slimnica veiksmigi turpindja nodrosinat Agrinas intervences pakalpojumu bérniem ar autiska
spektra traucg&jumu risku, sniedzot to ambulatori.



2. Batiskikie finanu raditaji 2026. gada 6 ménesos

Kopgjie ienémumi no saimnieciskas darbibas parskata perioda veidoja 1 198 909 EUR, kas ir
par 1254 EUR jeb 0,1 % mazak neka planots (1 200 163 EUR).

Kopgjos iengmumus veido:

e valsts apmaksatie veselibas apriipes pakalpojumi stacionaraja darbiba — 1 095 821
EUR, kas ir par 43 342 EUR jeb 3,8 % mazak neka planots (1139163 EUR);

» valsts apmaksatie veselibas apriipes pakalpojumi ambulatoraja darbiba — 53 774 EUR,
kas ir par 15 774 EUR jeb 41,5 % vairik neka planots (38 000 EUR). Novirze saistita
ar Agrinas intervences pakalpojuma bérniem ar autiska spektra trauc&jumu risku
sniegSanu ambulatori pieaugumu (nekvotéti);

e Slimnicas paSu nopelnitie lidzekli — 49 314 EUR, kas ir par 26 314 EUR jeb 114,4 %
vairak neka planots (23 000 EUR). Novirze saistita ar ambulatoro pakalpojumu
piegjamibas paplasinasanu un Slimnicas ambulatoras nodalas attistibu.

Kopgjie izdevumi saimnieciskas darbibas nodrosinasanai parskata perioda veidoja 1 181 009
EUR, kas ir par 107 925 EUR jeb 8,4 % mazak neka planots (1 288 934 EUR).

Kopgjos izdevumus veido:

e atlidzibas izdevumi — 922 159 EUR, kas ir par 66 969 EUR jeb 6,8 % mazak neka
planots (989 128 EUR);

e pakalpojumu izdevumi — 145 145 EUR, kas ir par 32 326 EUR jeb 18,2 % mazak
neka planots (177 471 EUR);

e krajumu, materilu, energoresursu, predu, biroja pre¢u un inventara izdevumi — 111
906 EUR, kas ir par 8 494 EUR jeb 7,1 % mazak neka planots (120 400 EUR). Taja
skaita zalu, medicinas pre¢u un dezinfekcijas lidzeklu izdevumi veidoja 9 147 EUR,
kas ir par 1 253 EUR jeb 12,0 % mazik neka planots (10 400 EUR);

e nodoklu, nodevu un sankciju maksdjumi — 331 EUR, kas ir par 4 EUR jeb 1,2 %
mazik neka planots (335 EUR).

Nolietojuma apmérs 2026. gada 6 méne3os veidoja 22 933 EUR, kas ir par 10 152 EUR jeb
79,4 % vairak neka planots (12 781 EUR).

2026.gada pirmie sesi ménesi nosl&gti ar 28 006 EUR zaud€jumiem, kas ir ievErojami mazak
neka planotie 110 552 EUR zaudéjumi. Finansu rezultatu pozitivi ietekmé&ja pardomata darba
un atpiitas laika planoSana atbilstosi stacionara gultu noslodzei, ka ari papildu ienémumi no
ambulatoro pakalpojumu snieg$anas.

Naudas pliasma. Naudas lidzeklu atlikums perioda beigds bija 411 526 EUR, kas ir par 221
206 EUR jeb 116 % vairak neka planots (190 320 EUR). Lielaks naudas Iidzeklu atlikums
skaidrojams ar planoto, bet parskata perioda neistenoto iepirkumu norisi.

3. Investicijas (ieguldijumi no budzeta tames)

Parskata perioda veiktas 3adas investicijas:
e elektriskas krasns nomaina pacientu &dinasanas nepartrauktibas nodro$inasanai;
* mizikas instrumentu nomaina;

* pacientu apavu Zavétdju iegade;



o ziles plaveja robota iegade;

e masivkoka galda un kréslu iegade pacientu nodarbibam Slimnicas teritorija.
4. Veselibas apriipes pakalpojumu kvalitati un kvantitati raksturojosie raditaji
Stacionara veselibas apripe

Kopgjais gultu dienu skaits bija 4 777, kas ir par 273 gultu dienim jeb 6 % vairak neka
planots (4 504 gultu dienas). Novirze saistita ar bérnu psihiatra piesaisti un lidz ar to palielinatu
stacionaro pakalpojumu pieejamibu.

Kopgjais hospitalizacijas gadijumu skaits bija 95, kas ir par 13 gadijumiem jeb 16 % vairak
neka planots (82 gadijumi).

Ambulatoria veselibas apripe

Ambulatoro apmekI&jumu skaits bija 2 674, kas ir par 974 apmekléjumiem jeb 57 % vairak
neka planots (1 700 apmeklgjumi). Novirze saistita ar ambulatoro pakalpojumu pieejamibas
paplasinaSanu un Slimnicas ambulatoras nodalas attistibu.

Veselibas apriipes pakalpojumu pieejamibu raksturojosie raditaji

Kopé&jais stacionaro gultu skaits ir 45 gultas, kas atbilst planotajam - raditajam un
salidzinamajam periodam.

Uznem3ana stacionara notiek planveida. Stacion&Sana tiek nodro$inata Iidz 60 dienam no
pieteikSanas briZa.

25-40 gadus veco arstniecibas personu Ipatsvars no kopgja arstniecibas personu skaita ir 24
%, kas atbilst planotajam raditajam.

Praktiz€joSo arstu un praktiz&joSo masu skaita attieciba ir 5/9.

Vidgjais gaidiSanas laiks uz valsts apmaksatu ambulatora specilista konsultaciju ir 30-180
dienas.

Arstniecibas personu Ipatsvars, kas veic virsstundu darbu, no kopgja arstniecibas personu
skaita ir 66 %, kas ir mazak par planoto raditaju — 85 %.

Vidgjais nostradato virsstundu skaits uz vienu arstniecibas personu, kas parskata perioda veic
virsstundu darbu, ir 35 virsstundas, salidzinot ar planotajam 40 virsstundam.

Vidgjais arste3anas ilgums diennakts stacionara ir 55.5 dienas, kas ir par 9.5 dienam jeb 14.6
% mazak neka planots (65 dienas).

Vidgjais gultu noslogojums parskata perioda bija 58,65 %, kas ir augstaks par planoto raditaju
-55%.

Slimnica tiek nodrosinata psihisko traucg&umu pilna apjoma multiprofesionala rehabilitacija.
Medikamentu lietoSanas un &rstniecibas procesa kontrolei tiek veikti nepiecieSamie
laboratoriskie un instrumentalie izmekl&jumi atbilstogi zalu lieto$anas vadlmijam.

5. Personails

Personala mainiba Slimnica parskata perioda ir palielingjusies, kas saistits ar veselibas apriipes
pakalpojumu paplasinasanu. Papildu talakizglitiba nodro$ina arstniecibas un apriipes
kvalitates saglabaSanu pienaciga Iimenf.



Paplasinot ambulatoro pakalpojumu pieejamibu, Slimnica turpina piesaistit jaunus
specialistus, tostarp bérnu psihiatrus.

Pacientu somatisko trauc&umu gadifjumos Slimnicai atbalstu sniedz tuvuma praktiz&josa
gimenes arste.

6. Darbinieku izglitiba un profesionala pilnveide

Slimnica pastavigi tiek nodroinata darbinieku pamata (individuala) un talakizglitiba. Paraléli
rezidentiiras programmai Rigas Stradina universitatg Slimnica tick nodroginata arstu apmaciba
darba vide un praktiskajos darba apstak]os.

Valdes locekle M. Liepina-Bérzina



