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Ainazos

STARPPERIODU VADIBAS ZINOJUMS
par 2026. gada 3 méneSiem (01.01.2026. — 31.03.2026.)
1. VSIA “Bérnu psihoneirologiska slimnica “Ainazi””” (turpmak — Slimnica) ir Latvijas
Republikas Veselibas ministrijas parraudziba esosa valsts kapitalsabiedriba.

Parskata perioda Slimnica turpinaja darbu saglabajot, uzlabojot un atjaunojot b&mu un
jaunieSu psihisko veselibu, cenSoties nodroSinat kvalitativu, uz pacientu verstu psihiatrijas
pakalpojumu sniegSanu ilgstosi slimojosajiem Latvijas be€rniem un jaunieSiem un tiecoties uz
izvirzitajiem méerkiem:

-uzlabot veselibas apriipes pakalpojumu pieejamibu;

-nodro$inat efektivitati veselibas apripes pakalpojumu planosana un sniegSana;

-nodro$inat kvalitativu veselibas apripes pakalpojumu sniegSanu.

2026. gada 14. aprili Ministru kabinets atbalstija reformu, kas paredz seSu wvalsts
psihoneirologisko slimnicu apvieno$anu vienota parvaldibas sistéma, taja skaita VSIA Bérnu
psihoneirologiska slimnica “Ainazi”. Planots, ka 1idz 2026. gada oktobrim tas tiks integrétas
valsts SIA Nacionalais psihiskas veselibas centrs. Sis reformas mérkis ir padarit sistému
efektivaku, vienlaikus saglabajot pieejamibu un stabilitati gan pacientiem, gan medikiem.

Ar 01.01.2026. Slimnica sadarbiba ar Veselibas ministriju, Slimnicu Gintermuiza, B&rnu
slimnicu un partneriem labklajibas, tiesibu aizsardzibas jomas uzsak dalibu pilotprojekta, kas
dod iesp&ju paplasinat atbalstu bérniem un jaunieSiem, kuriem atkaribu izraisoSo psihoaktivo
vielu lietoSana ir izraisTjusi psihiskas veselibas problémas.

Slimnica Sobrid intensivi strada pie ambulatoras nodalas paplaSinasanas un pilnveidosanas,
piesaistot jaunus specialistus, cenSoties paplasinat pieejamos ambulatoros pakalpojumus
iedzivotajiem.

Lai padarTtu psihiatrijas pakalpojumus pieejamakus iedzivotajiem, Slimnica ambulatori sniedz
sertificéta beérnu psihiatra konsultacijas, klmiska psihologa konsultacijas (t.sk. ADOS-2),
audiologopéda, ergoterapeita, fizioterapeita pakalpojumus, pieejamas mizikas terapijas un
Montesori nodarbibas, ABA terapijas nodarbibas, hidroterapijas nodalas un trenazieru
pakalpojumi. Slimnica veiksmigi turpina nodroSinat Agrinas intervences pakalpojumu
b&rniem ar risku uz autiska spektra traucgjumiem sniegSana ambulatori.

2. Butiskakie finansu raditaji 2026. gada 3 ménesos:

Kopgjie ien€mumi no saimnieciskas darbibas parskata perioda veido EUR 582 490, kas ir
nedaudz lielaki par planotiem EUR 542 604, (par 7.4% lielaki).

Kopgjos ienémumus veido:

-valsts apmaksatie veselibas apriipes pakalpojumi stacionarai darbibai. Tie ir EUR 530 289,
kas nedaudz atSkiras no planota EUR 513 604 (par 3.2 % vairak)



-valsts apmaksatie veselibas apriipes pakalpojumi ambulatorai darbibai. Tie ir EUR 26 777,
kas ir lielaki par planotajiem EUR 17 000 (par 57.5% vairak), kas saistits ar Agrinas
intervences pakalpojums b&rniem ar risku uz autiska spektra trauc€jumiem sniegSanu
ambulatori (nekvotgti).

-Uznémuma nopelnitie lidzekli sastada EUR 25 424, kas ir lielaki par planotiem EUR 12 000,
(par 111.9% vairak). Novirze saistita ar ambulatoro pakalpojumu pieejamibas paplasinasanu,
attistot Slimnicas ambulatoro nodalu.

Kopgjie izdevumi saimnieciskas darbibas nodrosinasanai veido EUR 534 192, kas ir mazak
par planotiem EUR 640 267 (par 16.6 mazak).

Kopgjos izdevumus veido:

-atlidziba izdevumi EUR 435 718, kas ir mazak par planotajiem EUR 468 379 (par 7% mazak).
-pakalpojumu izdevumi EUR 43 122, kas ir mazak par planotajiem EUR 103 941 (par 58.5%
mazak.).

-krajumu, materialu, energoresursu, preces, biroja preces un inventara izdevumi veido EUR
54 326, kas ir mazak neka planots EUR 66 200 (par 17.9% mazak). T. sk. zales, medicinas
preces un dezinfekcijas Iidzekli veido EUR 4 001, kas ir mazak par planoto EUR 5 200 (par
23.1% mazak).

-nodoklu, nodevu un sankciju maksajumi veido EUR 238, kas ir mazak neka planots EUR
247 (par 3.6% mazak).

Nolietojums apmérs 2026. gada 3 meneSos sastada EUR 11 136, kas ir mazliet mazaks par
planotiem EUR 11 747(par 5.2% mazaks).

2026. gada 3 meénesi noslegti ar 9 731 EUR pelnu. FinanSu rezultatu pozitivi ietekmgja
pardomata darba un atpiitas laika planosana atbilstosi stacionara gultu noslodzei, ka art papildu
ien@mumi no ambulatoro pakalpojumu sniegSanas.

Naudas plusma. Naudas lidzeklu atlikums perioda beigas EUR 447 742, kas ir lielaks, neka
planots EUR 273 828 (par 64% lielaks).

3. Investicijas ( ieguldijumi no budzeta tames):

Elektriskas krasns nomaina pacientu €dinasanas nepartrauktibas nodrosinasanai.
Mizikas instrumentu nomaina.
Pacientu apavu zavetaju iegade.

4. Veselibas aprupes pakalpojumu kvalitati un kvantitati raksturo:

Stacionara veselibas apriipe :

Kopégjais gultu dienu skaits 2250, kas ir lielaks par planoto 2047 gultu, dienu skaitu (par 10%
vairak), kas saistits ar bérnu psihiatra piesaistiti.

Kopgjais hospitalizacijas gadijumu skaits 46 kas ir lielaks par planoto 41.

Ambulatora veselibas apriipe :

Ambulatoro apmekl&jumu skaits ir 1 424pacienti, kas ir lielaks par planoto 830pacientu skaitu
(par 72% vairak). Novirze saistita ar ambulatoro pakalpojumu pieejamibas paplasinasanu,
attistot Slimnicas ambulatoro nodalu.

-Veselibas apriipes pakalpojumu pieejamibu raksturo:
Kopgjais stacionaro gultu skaits ir 45 gultas, kas atbilst planotajam un salidzinamam
periodam.



UznemsSana stacionara notiek planveida, stacion€sana notiek Iidz 60 dienam no pieteikSanas
briza.

Stradajoso 25-40 gadus veco arstniecibas personu Tpatsvars no kopg€ja arstniecibas personu
skaita ir 27%, kas ir vairak par planoto 20%.

Praktiz€joSo arstu un praktiz&joSo masu skaita attieciba (arstu skaits/masu skaits) sastada 3/7.
Vidgjais gaidisanas laiks uz valsts apmaksato ambulatoro specialista konsultaciju ir no 30 lidz
180 dienam.

Arstniecibas personu Ipatsvars, kas veic virsstundu darbu, no kopgja arstniecibas personu
skaita sastada 54%, kas ir mazaks par planoto 85%.

Vidgjais nostradato virsstundu skaits uz vienu arstniecibas personu, kas attieciga perioda veic
virsstundu darbu, ir 12 virsstundas, planotam 25 virsstundam.

ArsteSanas vid&jais ilgums diennakts stacionara (dienas) ir 62.50 dienas, kas ir mazaks ka
planotas 65 dienas (par 4% mazak).

Vidgjais gultu noslogojums parskata perioda ir 55.56%, kas ir vairak par planoto 50%.

Slimnica tiek pielietota psihisko traucgjumu pilna apjoma multiprofesionala rehabilitacija.
Medikamentu lietoSanas un arstniecibas procesu kontrolei tiek veikti visi nepiecieSamie
laboratoriskie un instrumentalie izmeklgjumi atbilstosi zalu lietoSanas vadlinijam.

5. Personala mainiba Slimnica ir palielinajusies, kas saistits ar pakalpojuma paplasinasanu.
Papildus talakizglitiba lauj noturgt arstniecibas un apripes kvalitati pienacigd Iiment.
Slimnica, paplaSinot ambulatora pakalpojumu pieejamibu, censas piesaistit jaunus
specialistus.

Pacientu somatisko traucgjumu gadijumos Slimnicai atbalstu sniedz tuvuma praktizgjosa
gimenes arste.

6. Slimnica pastavigi turpinds darbinieku pamata (individuala) un talakizglitiba. Slimnica

paral€li rezidentiiras programmai Rigas Stradina universitate notiek arstu apmaciba darba vidé
un apstaklos.

Valdes locekle M. Liepina-Bérzina



