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VADĪBAS ZIŅOJUMS 

 

1. VSIA “Bērnu psihoneiroloģiskā slimnīca “Ainaži”” (turpmāk Slimnīca) šā gada 

pirmajos deviņos mēnešos turpināja darbu saglabājot, uzlabojot un atjaunojot bērnu un 

jauniešu psihisko veselību, nodrošinot kvalitatīvu, uz pacientu vērstu psihiatrijas 

pakalpojumu sniegšanu ilgstoši slimojošajiem Latvijas bērniem un jauniešiem un 

tiecoties uz izvirzītajiem mērķiem 

-uzlabot veselības aprūpes pakalpojumu pieejamību; 

-nodrošināt efektivitāti veselības aprūpes pakalpojumu plānošanā un sniegšanā; 

-nodrošināt kvalitatīvu veselības aprūpes pakalpojumu sniegšanu. 

Būtisku izmaiņu Slimnīcas darbā nav bijis, pacientu skaits, kam nepieciešama 

ilgtermiņa psihiskās veselības aprūpe un rehabilitācija, nostabilizējies. Slimnīcas 

multiprofesionālās komandas speciālisti tiek nodarbināti ne tikai ierastajā darba laikā, 

bet arī vakaros un brīvdienās, lai nodrošinātu nepārtrauktību, vienmērību un līdzsvaru 

pacientu rehabilitācijā un aizņemtībā. Psihiskās veselības traucējumi un to aprūpe ir 

psihosociāls fenomens, tādēļ pastāvīgi tiek uzlabots sociālais darbs un sadarbība ar 

pacientu likumiskajiem pārstāvjiem, sociālajiem dienestiem un bāriņtiesām, ko veic 

Slimnīcas sociālais darbinieks.  

Slimnīcā sertificēta bērnu psihiatra (valdes locekļa/atbildīgā ārsta) vadībā strādā viens 

sertificēts ārsts psihiatrs, savukārt bērnu psihiatrijas rezidents kļuvis par sertificētu 

bērnu psihiatru 2023. gada septembrī. Abi nodrošina pacientu ārstēšanu stacionārā, 

darbs notiek arī vakaros un brīvdienās, nodrošinot nepārtrauktību un nepieļaujot 

psihiskā stāvokļa saasinājumus un krīzes situācijas.  

Slimnīca ir noslēgusi līgumu ar Nacionālo veselības dienestu par ADOS-2 testa 

veikšanu ambulatori un gatavojas sniegt arī Agrīnās intervences pakalpojumus 

ambulatori. 

No 2023. gada III ceturkšņa Slimnīcā strādā sertificēts audiologopēds un notiek ADOS-

2 testu veikšanu ambulatori par maksu.  

 

 

2. Būtiskākie finanšu rādītāji 2023. gada 9 mēnešos: 

 

Peļņa/zaudējumi: 2023. gada 9 mēneši noslēgti ar EUR 29 516 zaudējumiem. 

Sagatavojot plānu 2023. g III cet. radusies pārrakstīšanās kļūda kodā 1145 (Piemaksa 

par darbu īpašos apstākļos, speciālās piemaksas), EUR 12 000 vietā bija plānots EUR 

120 000, tādēļ nebūtu korekti salīdzināt kļūdas rezultātā radušos plānoto rezultātu ar 

izpildi.  

Lai pilnveidotu un uzlabotu pakalpojumu kvalitāti, turpinājās inventāru atjaunošana 

Slimnīcā, kā arī pilnveidots inventārs un aprīkojums, lai nodrošinātu ADOS-2 testa un  

Agrīnās intervences pakalpojumu sniegšanu ambulatori. 

 

 Kopējie ieņēmumi no saimnieciskās darbības pārskata periodā veido EUR 1 497 075, 

kas ir nedaudz lielāki par plānotiem EUR 1 475 066, (par 1.5% lielāki).  
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Kopējos ieņēmumus veido:  

-valsts apmaksātie veselības aprūpes pakalpojumi stacionārai darbībai. Tie ir EUR 

1 459 447, kas mazliet atšķiras no plānotā EUR 1 450 456 (par 0.6 %vairāk) 

-valsts apmaksātie veselības aprūpes pakalpojumi ambulatorai darbībai. Tie ir EUR 

6 351,kas ir mazliet lielāki par plānotajiem EUR 6 210 (par 2.3% vairāk).  

-Uzņēmuma nopelnītie līdzekļi sastāda EUR 31 277, kas ir lielāki par plānotiem EUR 

18 400, tas ir par 70.0% vairāk. Vietējie iedzīvotāji lielu interesi izrāda par fizioterapijas 

nodarbībām baseinā. Laba sadarbība izveidojusies ar Limbažu novada pašvaldību, tādēļ 

pieaudzis pieprasījums pēc dažādu speciālistu pakalpojumiem.  

 

 

Kopējie izdevumi saimnieciskās darbības nodrošināšanai veido EUR 1 496 866, kas ir  

lielāki par plānotiem EUR 1 324 025 (par 13.1% vairāk). Sagatavojot plānu 2023. g III 

cet. radusies pārrakstīšanās kļūda izdevumu kodā 1145 (Piemaksa par darbu īpašos 

apstākļos, speciālās piemaksas), EUR 12 000 vietā bija plānots EUR 120 000, kas 

izskaidro šo starpību. 

-atlīdzība veido EUR 1 274 654.  

-pakalpojumi veido EUR 94 828, kas ir mazāk par plānotajiem EUR 98 860 (par 4.1% 

mazāk).  

-krājumi, materiāli, energoresursi, preces, biroja preces un inventārs veido EUR 126 

953, kas ir mazāk nekā plānots EUR 134 878 (par 5.9% mazāk). Zāles medicīnas preces 

un dezinfekcijas līdzekļi veido EUR 9 118, kas ir mazāk par plānoto EUR 11 598 (par 

21.4% mazāk). Saistīts ar samazināto gultas dienu skaitu stacionārā šajā periodā.  

 

 

Naudas plūsma. Naudas līdzekļu atlikums perioda beigās EUR 539 858, kas ir lielāks, 

nekā plānots EUR 416 980 (par 29% lielāks).  Skaidrojams ar neplānoti ilgo 

saskaņošanas procesu vecās slimnīcas ēkas demontāžai. 

 

 

3. Investīcijas ( ieguldījumi no budžeta tāmes): 

Papildināts bērnu spēļu laukums ar diviem bruģētiem ielu basketbola laukumiem.  

Uzsākta vecās slimnīcas ēkas demontāža. 

Izsludināts iepirkums Slimnīcas 2. stāva kondicionēšanas sistēmas ierīkošanai. 

 

 

4. Veselības aprūpes pakalpojumu kvalitāti un kvantitāti raksturo:  

 

Stacionārā veselības aprūpē : 

Kopējais gultu dienu skaits 7 028 kas ir mazāk par plānoto 8 280 gultu dienu skaitu (par 

15% mazāk), kas saistīts ar ārstēšanās vidējā ilguma samazināšanos no 72 dienām 2022. 

gadā uz 63 dienām 2023. gada 9 mēnešos, kaut arī kopējais hospitalizācijas gadījumu 

skaits lielāks, nekā plānots. 

 

Kopējais hospitalizācijas gadījumu skaits 111, kas ir lielāks par plānoto 95. 

 

Ambulatorā veselības aprūpe : 

Ambulatoro apmeklējumu skaits ir 1 157 pacienti, kas ir krietni lielāks par plānoto 654 

pacientu skaitu (par 77% vairāk). Kā jau minēts, vietējie iedzīvotāji lielu interesi izrāda 

par fizioterapijas nodarbībām baseinā. Laba sadarbība izveidojusies ar Limbažu novada 

pašvaldību, kā rezultātā pieaudzis pieprasījums pēc dažādu speciālistu pakalpojumiem.  

-Veselības aprūpes pakalpojumu pieejamību raksturo: 

Kopējais stacionāro gultu skaits  ir 45 gultas, kas atbilst plānotajam un salīdzināmam 

periodam. 



Uzņemšana stacionārā notiek plānveidā, stacionēšana notiek ne vēlāk kā 7 līdz 9 dienas 

pēc pieteikšanās, pacienti stājas no visas valsts. 

Strādājošo 25-40 gadus veco ārstniecības personu īpatsvars no kopējā ārstniecības 

personu skaita ir 19%, kas neatbilst plānotajam un salīdzināmam periodam. 

Praktizējošo ārstu un praktizējošo māsu skaita attiecība (ārstu skaits/māsu skaits) 

sastāda 2/10. 

Vidējais gaidīšanas laiks uz valsts apmaksāto ambulatoro speciālista – fizioterapeita 

konsultāciju ir 10 dienas un ilgāk. Gaidīšanas laiks, salīdzinājumā ar iepriekšējo 

periodu palielinājies, kas saistīts ar valsts apmaksāto pakalpojumu skaitu samazināšanu 

2023. gadā.  

Ārstniecības personu īpatsvars, kas veic virsstundu darbu, no kopējā ārstniecības 

personu skaita sastāda 90%, mazliet vairāk nekā plānots.  

Vidējais nostrādāto virsstundu skaits uz vienu ārstniecības personu, kas attiecīgā 

periodā veic virsstundu darbu, ir 71 virsstundas, plānotām 70 virsstundām.  

 

Ārstēšanas vidējais ilgums diennakts stacionārā (dienas) ir  63 dienas, kas ir mazāk kā 

plānotās 80 dienas (par 22% mazāk). 

 

Vidējais gultu noslogojums pārskata periodā ir 57%, kas ir mazāk par plānoto 65%, kas 

saistīts ar ārstēšanas vidējā ilguma diennakts stacionārā samazināšanos no 72 dienām 

2022. gadā uz 63 dienām 2023. gada 9 mēnešos, kaut arī kopējais hospitalizācijas 

gadījumu skaits lielāks, nekā plānots. 

 

Slimnīcā tiek pielietota psihisko traucējumu pilna apjoma multiprofesionāla 

rehabilitācija. Medikamentu lietošanas un ārstniecības procesu kontrolei tiek veikti visi 

nepieciešamie laboratoriskie un instrumentālie izmeklējumi atbilstoši zāļu lietošanas 

vadlīnijām. 

 

5. Personāla mainība Slimnīcā ir ļoti maza, papildus tālākizglītība ļauj noturēt 

ārstniecības un aprūpes kvalitāti pienācīgā līmenī. Bērnu psihiatrijas rezidents kļuvis 

par sertificētu bērnu psihiatru 2023. gada septembrī un veic savus pienākumus labā 

profesionālā līmenī. Pacientu somatisko traucējumu gadījumos Slimnīcai atbalstu 

sniedz tuvumā praktizējoša ģimenes ārste.  

 

6. Slimnīcā pastāvīgi turpinās darbinieku pamata (individuālā) un tālākizglītība. 

Slimnīcā paralēli rezidentūras programmai Rīgas Stradiņa universitātē notiek ārstu 

apmācība darba vidē un apstākļos.  

     

 

 

 

 

 Valdes loceklis      A. Kišuro 

 
 

 


