VADIBAS ZINOJUMS

1. VSIA “Bérmu psihoneirologiska slimnica “AinaZi™ (turpmak Slimnica) §3 gada 9
méneSos turpindja darbu atbilstoSi vid&ja termipa stratggija 2020.-2022. gadam
izvirzitajiem Stratégiskajam meérkim - saglabat, uzlabot un atjaunot bérnu un jauniesu
psihisko veselibu, nodroSinot kvalitativu, uz pacientu vérstu psihiatrijas pakalpojumu
snieg3anu ilgstosi slimojoSajiem Latvijas bérniem un jaunieSiem un merklem

-uzlabot veselibas apriipes pakalpojumu pieejamibu;

-nodroSinat efektivitati veselibas apriipes pakalpojumu plano$ana un snieg3ana;

-nodroSinat kvalitativu veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanu.

Bitisku izmainu Slimnicas darba nav bijis, pacientu skaits, kam nepiecie$ama
ilgtermina psihiskas veselibas aprlipe un rehabilitacija, nostabilizgjies, tomér ar
tendenci palielinaties, kas saistits ar Sogad paplaSinato valsts apmaksato diagnozu
sarakstu ar kuram pacienti var tikt uznemti stacionara. Pilnvértigai multiprofesionalai
komandai pievienojies makslas terapeits miizika. Specialisti tiek nodarbinati ne tikai
ierastaja darba laika, bet arT vakaros un brivdienas, lai nodro$inatu nepartrauktibu
pacientu rehabilitacija un nodarbinatiba. Psihiskas veselibas trauc&umi un apriipe ir
psihosocials fenomens, tade] pastavigi tiek uzlabots socialais darbs un sadarbiba ar
pacientu likumiskajiem parstavjiem, socidlajiem dienestiem un barintiesam ko veic
Slimnicas socialais darbinieks. Izmainas ieviesa karantina sakara ar Covid-19 infekciju,
kas lika gandr1z 3 méneSus partraukt ambulatoro pakalpojumu sniegSanu fizioterapija ,
ka arT tika iev@rojami traucgta pacientu saskarsme ar vecakiem un likumiskajiem
parstavjiem, kas mazina tik nepiecie$amo vecaku un likumisko parstavju dalibu un
lidzestibu arst€Sanas un rehabilitacijas procesa.

Slimnica sertificeta bérnu psihiatra (valdes locekla/atbildiga arsta) vadiba strada divi
arsti — viens bermu psihiatrijas rezidents un otrs sertificéts arsts psihiatrs, kas apriipe
pacientus staciondrd, darbs notiek arT vakaros un brivdiends, lai nodroSinatu
nepartrauktibu un nepalaistu garam psihiska stavokla saasindjumus un krizes situacijas.
So arstu statuss (bez bérnu psihiatra sertifikata) liedz izverst pllnvertlgu ambulatoras
nodalas darbibu atbilsto$i multiprofesionalas komandas darba principiem, kas butu
nepiecie$ams regiona iedzivotajiem.

Biitiskas izmainas finansu situdcija izraisija degvielas (Slimnicas apkure)
sadardzinasanas Ukrainas kara del, kas, savukart, palielindja cenas ari partikai,
medikamentiem, sanitari higi€niskajiem Iidzekliem

2. Bitiskakie finan$u raditaji 2022.gada 9 ménesos:

Pelna/zaudgjumi: 2022.gada 9 ménesi noslégti ar EUR 12 463 pelnu, lai gan bija
planota pelna EUR 757 apméra. Salidzinot ar 2021.gada 9 ménesiem (EUR 139 306
pelnu). Pelna skaidrojama ar pardomatu darbinieku darba laika planoSanu. Kopéjo
gultas dienu skaitu samazinaSanos, kas saistits ar arst€$ands vidgjo ilgumu
samazinasanos, bet kop€jais hospitalizacijas skaits lielaks neka planots. Lai pilnveidotu
un uzlabotu pakalpojumu kvalitati, ir atjaunots inventars hidroterapijas nodala,
fizioterapeita, miizikas terapeita un Monesori kabineta, ka arT no jauna ierikota sensora
telpa. Atjaunoti pastaigu celini, paveikti slimnicas fasades remontdarbi, ar Zim&jumiem
uzlaboti arstniecibas iestades koplieto$anas gaiteni.




Kopgjie ienémumi no saimnieciskas darbibas parskata perioda veido EUR 1 470 207,
kas ir lielaki par planotiem EUR 1431 414, (par 2% lielaki). 2021. gada 9 m&neSos
ienémumi ir EUR 1446 349. Palielindgjums skaidrojams galvenokart ar papildus
jenémumiem, kas paredz&ts piemaksam pie darba algas par veselibas apdraudgjumu
saistiba ar Covid 19.

Kopgjos iepémumus veido:

-valsts apmaksatie veselibas apriipes pakalpojumi staciondrai darbibai. Tie ir EUR
1413 560, kas atSkiras no planota EUR 1376 741 (par 2% vairak). 2021. gada 9
ménedos tie ir EUR 1412 075. Palielinajums par 0.1%.Ka jau min&ts palielinajums
skaidrojams galvenokart ar papildus ienémumiem, kas paredz&ts piemaksam pie darba
algas par veselibas apdraudéjumu saistiba ar Covid 19.

-valsts apmaksitie veselibas apripes pakalpojumi ambulatorai darbibai. Tie ir
EUR 45 109 (t. sk. psihoemoc.veselibas uzraudzibas un atbalsta kab. EUR 34 827), kas
ir mazaki par planotajiem EUR 50 073 (par 13.2% mazak). 2021. gada 9 menesos
ménesos tie ir EUR 18 052. Samazindjums saistits ar ambulatoro pakalpojumu
nepieejamibu Covid 19 uzliesmojuma laika.
Uznémuma nopelnitie lidzek]i sastada EUR 11 538, kas ir lielaki par planotiem EUR 4
600, tas ir par 38.3% vairak. 2021. gada 9 m&neSos tie ir EUR 16 222.

Kopéiie izdevumi veido EUR 1 389 410, kas ir mazaki par planotiem EUR 1 408 216
par 1%. 2021. gada 9 méneSos tie ir EUR 1337 176. Tas izskaidrojams ar pardomatu
darbinicku darba un atpiitas laika planofanu. Ka arT kopgjo gultas dienu skaitu
samazinajumu, kaut ar hospitalizacijas gadijumu skaits lielaks par planoto.

-atlidziba veido EUR 1201 123, kas ir mazak neka planots EUR 1210 353 par 0.6%
mazak. 2021. gada 9 ménesos tie ir EUR 1 182 597.

-pakalpojumi veido EUR 85 700, kas ir mazak neka EUR 101 910 par 13.5% mazak.
2021. gada 9 ménesos tie ir EUR 82 205.

-krajumi, materiali, energoresursi, preces, biroja preces un inventars veido EUR 102
153, kas ir vairak neka planots EUR 95 468 (par 6.2% vairdk). 2021. gada 9 ménesos
tie ir EUR 71 927. Galvenokart tas skaidrojams rezervju veidoSanu 3 méneSiem,
saskana ar Veselibas ministrijas rikojumu, ka arT vairaku pre¢u grupu cenu kapumu, kas
saistits ar pausaules notikumiem (galvenokart degvielas cenu kapums, kas negativi
ietekmé slimnicas apkures izmaksas). Notiek arl novecoju$a mazvertigd inventara
atjaunogana, pilnveidojot un uzlabojot sniegto pakalpojumu kvalitati.

-zales medicinas preces un dezinfekcijas Iidzek]i veido EUR 9678, kas ir mazak par
planoto EUR 11 598 par 13.4% mazak. 2021. gada 9 meneSos tie ir EUR 10581.

Naudas pliisma. Naudas lidzeklu atlikums perioda beigas EUR 570 738, kas ir mazaks
neka planots EUR 620 072 (par 8% mazak). 2022. gada 9 méne3os tie ir EUR 649
594,

3. Investicijas ( ieguldijumi no budZeta tames):

Ir pabeigta vieglas konstrukcijas angara blivnieciba.

Ir iegadati 2 datori un multifunkcionals printeris (neparedzets izdevums) saimnieciskas
darbibas nodro$ina$anai.

Jegadatas 30 jaunas vandaldro$as pacientu gultas.

Atjaunota fasades siena.

Atjaunots pastaigu celins.



4. Veselibas apriipes pakalpojumu kvalitati un kvantitati raksturo:

Stacionara veselibas apriipé :

Kopégjais gultu dienu skaits 6 875 kas ir mazak par planoto 8 280 gultu dienu skaitu (par
17% mazak). 2021. gada 9 ménesu gultu dienu skaitu 7 555, kas saistits ar Covid 19
izplatibu, ta¢u vérojama liela interese par stacionaras aprupes iesp&jam slimnica, kas
saistits ar 2022. gada otraja pusé papladinato valsts apmaksato diagnoZu sarakstu ar
kuram pacienti var tikt uznemti stacionara, ja arpusstaciondra pasihiskas veselibas
apruipes sistéma nevar nodroinat pilnvertigu bérna integraciju sabiedriba.

Kopgjais hospitalizacijas gadijumu skaits 94, kas ir vairak ka planots 80 (par 18%
vairak). 2021. gada 9 ménesos 73.

Ambulatora veselibas apriipe :
Ambulatoro apmekl&jumu skaits ir 605 pacienti, kas ir krietni lielaks par planoto 400
pacientu skaitu (par 51% vairak). 2021. gada 9 méneSos bija 451 pacientu.

-Veselibas apriipes pakalpojumu pieejamibu raksturo:

Kopgjais stacionaro gultu skaits ir 45 gultas, kas atbilst planotajam un salidzinamam
periodam.

UznpemSana stacionara notiek planveida, stacioné$ana notiek ne v&lak ka 7 dienas péc
pieteikSanas, pacienti stajas no visas valsts.

StraddjoSo 25-40 gadus veco arstniecibas personu Ipatsvars no kopg&ja arstniecibas
personu skaita ir 19%, kas atbilst planotajam un salidzinzmam periodam.

PraktizgjoSo arstu un praktiz&joSo masu skaita attieciba (arstu skaits/masu skaits)
sastada 2/10, 2021.gada 9 méne3os ari ir attieciba 2/10.

Vidgjais gaidiSanas laiks uz valsts apmaksato ambulatoro specialista — fizioterapeita
konsultaciju ir 7 dienas, kas atbilst planotajam un salidzindmajam periodam
Arstniecibas personu Ipatsvars, kas veic virsstundu darbu, no kopgja arstniecibas
personu skaita sastada 87%, kas neatbilst planotajam 78 %( par 12% vairak).

Vidgjais nostradato virsstundu skaits uz vienu arstniecibas personu, kas attieciga
perioda veic virsstundu darbu ir 59 virsstundas, kas neatbilst planotam 71 virsstundam.
2022. gada 9 ménedos bija nostradatas 67 virsstundas. Tas skaidrojams ar arstniecibas
personu saslimstibu ar Covid -19.

Arst&3anas vidgjais ilgums 83 dienas, kas ir mazaks ka planotas 96 dienas (par 14%
mazak). 2021. gada 9 méne3os tas bija 94 diena. Pacienti netiek turéti stacionara ilgak
ka nepiecieSams.

Vidgjais gultu noslogojums parskata perioda ir 56%, kas ir mazak par planoto 68%.
2021. gada 9 méneSos tas bija 62%, jo stingrie karantinas pasakumi 2022. gada sakuma
Covid-19 uzliesmojuma perioda icrobeZoja pacientu pliismu, tapat var secinat, ka ir
nostabilizgjies ilgtermina pacientu loks/skaits, kam tomér nepieciesama periodiska
arstéSana un rehabilitacija stacionara apstak]os.

-Slimnicas stacionara darbojas psihisko traucgjumu pilna apjoma multiprofesionala
rehabilitacija. Medikamentu lieto$anas un arstniecibas procesu kontrolei tiek veikti visi
nepiecieSamie laboratoriskie un instrumentalie izmeklgjumi atbilstosi zalu lieto$anas
vadlinijam.



-Slimnica uzsakusi darbu “sensord telpa”, kas jau tiek izmantota specifisku psihisko
traucgjumu t.sk. bernu ar autiska spektra trauc&jumiem terapijai. Telpu tiek planots
izmantot arT ambulatoro pakalpojumu snieganai ar attiecigo specialistu piesaisti.
-Slimnica papildinajusi hidroterapijas nodalas sniegtos pakalpojumus ar burbulvannas
hidroterapiju.

-Sobrid norit darbs pie teritorijas Zoga (dalas) atjaunoSanas un jaunu aprikojumu
izvérteSanas rehabilitacijas/pastaigu laukuma. Tiek gatavota iepirkuma procediras
dokumentacija vecas slimnicas &kas nojauk3anai. Uzsakta tehniskas specifikacijas
aktualizacija/parstrade iepirkumam par Slimnicas atsevisku telpu
parveidoSanu/rekonstrukciju par “Drosajam istabam” (izolacijas-novérosanas telpam).

5. Personala mainiba Slimnica ir neliela, papildus talakizglitiba lauj noturat drstniecibas
un apriipes kvalitati pienaciga limeni. Gritibas pilniba nokomplektst arstniecibas
persondlu ar sertifictiem arstiem, tomeér uzraudzitie nesertificétie arsti veic savus
pienakumus laba profesionala Iimeni. Pacientu somatisko traucgjumu gadijumos
Slimnicai atbalstu sniedz tuvuma praktiz€josa gimenes arste. Planots, ka péc
rezidentliras bernu psihiatrija pabeigSanas Slimnica stradas divi sertificgti bérnu
psihiatri.

6. Slimnica pastavigi turpinas darbinieku pamata (individuild) un talakizglitiba,
pandeémijas laikd izvairoties no klatienes formata. Slimnica paraléli rezidentiiras
programmai Rigas Stradina universitaté notiek arstu apmaciba darba vid& un apstak]os.

7. Slimnica pastavigi uzlabojas socialais darbs, sadarbiba un komunikacija ar pacientu
likumiskajiem parstavjiem, socidlajiem dienestiem un barintiesam arf attalinati, lidz ar
to parskata perioda nav zinu par stidzibam par arstniecibas procesu kvalitati. Lai
aktualiz€tu un uzlabotu esoSo situaciju pacientu un vinu likumisko parstavju
saskarsmes jautajumos klatieng un neklatieng, sadarbiba ar Tiesibsarga biroju tiek
parskatiti un gatavoti lekséjas kartibas noteikumi apmekiétajiem un Noteikumi pacientu
apmekleSanai, sazinai un pienesumiem, 13 uzlabojot drosibu un kvalitati arsté3anas un
rehabilitacijas procesa.

8. Slimnica janobeidz pilnvértigas multiprofesiondlas komandas komplektacija ar
pastavigi stradajoSiem sertificetiem arstiem, kas samazinas riskus attieciba uz pacientu
drosibu, ievérojami palielinas kapacitati un vél vairdk uzlabos psihiskas veselibas
apripes un arsteSanas kvalitati ilgtermina pacientiem, veicinot atraku psihiska stavokla
stabilizaciju un iesp€jas turpinat apriipi arpusstacionara apstaklos.

Valdes loceklis A. Kisuro



