VADIBAS ZINOJUMS.

1. VSIA “Beérnu psihoneirologiska slimnica “AinaZi™ (turpmak Slimnica) $3 gada 6
meéneSos turpindja darbu atbilsto$i vidgja termina stratggija 2020.-2022. gadam
izvirzitajiem Strat€giskajam mérkim - saglabat, uzlabot un atjaunot bérnu un jaunie$u
psihisko veselibu, nodroSinot kvalitativu, uz pacientu vérstu psihiatrijas pakalpojumu
sniegSanu ilgstosi slimojoSajiem Latvijas bérniem un jaunie$iem un mérkiem

-uzlabot veselibas apriipes pakalpojumu pieejamibu;

-nodroSinat efektivitati veselibas apriipes pakalpojumu plano$ana un sniegiana;

-nodroSinat kvalitativu veselibas apriipes pakalpojumu snieg§anu.
Batisku izmainu Slimnicas darba nav bijis, pacientu skaits, kam nepiecieSama
ilgtermina psihiskas veselibas apriipe un rehabilitacija, nostabilizgjies. Izveidota
pilnvértiga multiprofesionala komanda pacientu pilnvértigai arsté$anai un
rehabilitacijai. P&c izglitibas pabeigSanas un sertificéSanas profesija, Slimnica strada
divi kliniskie psihologi (abu dzimumu, lai vargtu ievérot saderibu ar pacientiem),
ergoterapeite, audiologopede, miizikas terapeite, montesori pedagoge, divas
fizioterapeites ar atSkirigu specializaciju, sporta specialists. Specialisti tiek nodarbinati
ne tikai ierastaja darba laikd, bet arT vakaros un brivdiends, lai nodro$inatu
nepartrauktibu pacientu rehabilitacija un nodarbinatiba. Psihiskas veselibas traucgjumi
un apripe ir psihosocials fenomens, tade] pastavigi tiek uzlabots socialais darbs un
sadarbiba ar pacientu likumiskajiem parstdvjiem, socidlajiem dienestiem un
barintiesam ko veic Slimnicas socidlais darbinieks. Izmainas ieviesa karantina sakara
ar Covid-19 infekciju, kas lika gandriz 3 méne$us partraukt ambulatoro pakalpojumu
sniegSanu fizioterapija , ka arT tika ieverojami traucéta pacientu saskarsme ar vecakiem
un likumiskajiem parstavjiem, kas mazina tik nepiecie$amo vecaku un likumisko
parstavju dalibu un lidzestibu arstg3anas un rehabilitacijas procesa.
Slimnica sertificéta bérnu psihiatra (valdes locekla/atbildiga arsta) vadiba strada divi
arsti — viens bérnu psihiatrijas rezidents un otrs sertificéts arsts psihiatrs, kas apriipé
pacientus stacionara, darbs notiek arT vakaros un brivdienas, lai nodroSinatu
nepartrauktibu un nepalaistu garam psihiska stavokla paasinajumus un krizes situacijas.
So arstu statuss (bému psihiatra sertifikita neesamiba) liedz izverst pilnveértigu
ambulatords nodalas darbibu atbilstosi multiprofesionalas komandas darba principiem,
kas biitu nepiecie$ams regiona iedzivotajiem.
Bitiskas izmainas finansu situacija izraislja degvielas (Slimnicas apkure)
sadardzinaSanas Ukrainas kara d@l, kas, savukart, sekundari palielinaja cenas arl
partikai, medikamentiem, sanitari higi€niskajiem lidzekliem

2. Biitiskakie finan$u raditaji 2022.gada 6 ménesos:

Pelna/zaud&jumi: 2022.gada 6 ménesi noslégti ar EUR 2 732 lieliem zaud&jumiem, lai
gan bija planota pelna EUR 14 693 apmeéra. Salidzinot ar 2021.gada 6 ménesiem (EUR
98 145 pelnu). Zaud&jumi izskaidrojami ar straujo degvielas (Slimnicas apkures) cenu
kapums, ka arT partikas, medikamentu u.c. sadardzinajumu. Piemaksas par veselibas
apdraudg€jumu Covid 19 del, ka arT darbinieku lield saslimstibas ar Covid 19 $1 gada
februara un marta menesi ir negativi ietekm&jusi gan uzkrdjumus atvalinajuma
rezervém, gan ari radijis nobides darbinieku atvalinajuma grafikos.




Lai pilnveidotu un uzlabotu pakalpojumu kvalitati, tiek atjaunots inventars
hidroterapijas nodala. Atjaunots fizioterapeita, miizikas terapeita kabineta inventars, ki
ar1 no jauna ierikota sensora telpa.

Kopgjie iepémumi no saimnieciskas darbibas parskata perioda veido EUR 1 000 274,
kas ir lielaki par planotiem EUR 965 118, (par 1.8% lielaki). 2021. gada 6 meéneSos
iepemumi ir EUR 960 166. Palielindjums skaidrojams galvenokart ar papildus
ienémumiem, kas paredz&ts piemaksam pie darba algas par veselibas apdraudgjumu
saistiba ar Covid 19.
Kopgjos iengmumus veido:

-valsts apmaksatie veselibas apriipes pakalpojumi stacionarai darbibai. Tie ir
EUR 951 788, kas at¥kiras no planotd EUR 917 827 (par 1.8% vairak). 2021. gada 6
ménesos tie ir EUR 949 154, Palielinajums par 0.3%.

-valsts apmaksatie veselibas apriipes pakalpojumi ambulatorai darbibai. Tie ir
EUR 41 060 (t. sk. psihoemoc.veselibas uzraudzibas un atbalsta kab. EUR 34 827), kas
ir mazaki par planotajiem EUR 44 991 (par 10.5% mazak). 2021. gada 6 meneSos
ménesos tie ir EUR 2 117 . Tas skaidrojams ar to, ka 2022. gada sakuma uz laiku tika
partraukta ambulatoras nodalas darbiba sakara ar Covid-19 izplatibu.
Uznémuma nopelnitie lidzek]i sastada EUR 7 426, kas ir lielaki par planotiem EUR
2 300, tas ir par 28.3% vairak. 2021 .gada 6 meneSos tie ir EUR 8 895.

Kopgjie izdevumi veido EUR 949 668, kas ir lielaki par planotiem EUR 930 798 par
1%. 2021. gada 6 méneSos tie ir EUR 892 862. Pieaugums saistits ar papildus
finans&jumu piemaksam pie darbinieku atlidzibas par veselibas apdraud&jumu saistiba
ar Covid 19, cenu kapumu dazadam pre¢u un pakalpojumu grupam.

-atlidziba veido EUR 823 148, kas ir vairak neka planots EUR 792 708 par 1.9% vairak.
2021. gada 6 méneSos tie ir EUR 786 255. Tas skaidrojams ar pieSkirto papildus
finans&juma piemaksam saistiba ar Covid 19. A1 darbinieku vidi bija vérojama augsta
saslimstiba ar Covid 19, ka rezultata radas virsstundas stradajoSiem darbiniekiem.

-pakalpojumi veido EUR 52 540, kas ir mazak neka EUR 68 840 par 13.6% mazak.
2021. gada 6 méneSos tie ir EUR 55 945.

-krdjumi, materiali, energoresursi, preces, biroja preces un inventars veido EUR 73
635, kas ir vairak neka planots EUR 68 908 (par 4.4% vairak). 2021. gada 6 méneSos
tie ir EUR 50 306. Galvenokart tas skaidrojams rezervju veidoSanu 3 meéneSiem,
saskana ar Veselibas ministrijas rikojumu, ka arT vairaku precu grupu cenu kapumu, kas
saistits ar pausaules notikumiem. Notiek arT novecoju$a mazvertigd inventara
atjaunosana, pilnveidojot un uzlabojot sniegto pakalpojumu kvalitati.

-zales medicinas preces un dezinfekcijas Iidzek[i veido EUR 6 278, kas ir mazak par
planoto EUR 7 752 par 10.3% mazak. 2021. gada 6 méne3os tie ir EUR 6 879.

Naudas plusma. Naudas lidzeklu atlikums perioda beigas EUR 625 446, kas ir lielaks
neka planots EUR 532 502 (par 17% lielaks). 2021. gada 6 méneSos tie ir EUR 649
594. Ir uzsaktas cenu aptaujas daZadiem planotajiem darbiem (slimnicas fasades
labo$ana, pacientu pastaigu laukumu celinu atjaunoSana, teritorijas Zoga ( dala)
atjaunoSana), tadu to ietekmé straujas cenu kapums, kas liek ievérot piesardzibu,
meklgjot pakalpojumu sniedz&jus.

3. Investicijas ( ieguldijumi no budZeta tames):

Sobrid norit vieglas konstrukcijas angara biivnieciba.



Ir iegadati 2 datori un multifunkcionals printeris (neparedzéts izdevums) saimnieciskas
darbibas nodro$inaanai.
Iegadatas 15 jaunas vandaldro$as pacientu gultas.

4. Veselibas apriipes pakalpojumu kvalitati un kvantitati raksturo:

Stacionara veselibas apripé :

Kopgjais gultu dienu skaits 4 624 kas ir mazak par planoto 5 520 gultu dienu skaitu (par
16% mazak). 2021. gada 6 ménesu gultu dienu skaitu 5 117, kas saistits ar Covid 19
izplatibu, tadu vérojama liela interese par stacionaras apriipes iesp&jam slimnica.

Kopgjais hospitalizacijas gadijumu skaits 67, kas ir vairak ka planots 17 (par 34%
vairdk). 2021. gada 6 méneSos 49. Raditaja pieaugums skaidrojams ar ilgtermina
pacientu apriipi majas apstaklos Covid 19 saasinajuma laika.

Ambulatora veselibas apriipe :
Ambulatoro apmekl&jumu skaits ir 371 pacienti, kas ir krietni lielaks par planoto 165
pacientu skaitu (par 125% vairak). 2021. gada 6 meneSos bija 242 pacientu.

-Veselibas apriipes pakalpojumu pieejamibu raksturo:

Kopgjais stacionaro gultu skaits ir 45 gultas, kas atbilst planotajam un salidzinamam
periodam.

Uzpem3ana stacionara notiek planveida, stacionéSana notick ne vélak ka 7 dienas péc
pieteik§anas, pacienti stajas no visas valsts.

StradajoSo 25-40 gadus veco arstniecibas personu Ipatsvars no kopgja arstniecibas
personu skaita ir 19%, kas atbilst planotajam un salidzindmam periodam.

Praktiz&joSo arstu un praktiz€o$o masu skaita attieciba (arstu skaits/masu skaits)
sastada 2/10, 2021.gada 6 ménesos ar1 ir attieciba 2/10.5.

Vidgjais gaidiSanas laiks uz valsts apmaksato ambulatoro specialista — fizioterapeita
konsultaciju ir 7 dienas, kas atbilst planotajam un salidzindmajam periodam
Arstniecibas personu Ipatsvars, kas veic virsstundu darbu, no kopgja arstniecibas
personu skaita sastada 83%, kas neatbilst planotajam 78 %( par 6% vairak).

Vidgjais nostradato virsstundu skaits uz vienu arstniecibas personu, kas attieciga
perioda veic virsstundu darbu ir 54 virsstundas, kas neatbilst planotam 52 virsstundam.
2021. gada 6 ménesos bija nostradatas 48 virsstundas. Tas skaidrojams ar &rstniecibas
personu saslimstibu ar Covid -19.

ArstéSanas vidgjais ilgums 89 dienas, kas ir mazaks ki planotds 96 dienas (par 7%
mazak). 2021. gada 6 ménesos tas bija 91 diena. Pacienti netiek turéti stacionara ilgak
ka nepiecieSams.

Vidgjais gultu noslogojums parskata perioda ir 57%, kas ir mazak par planoto 69%.
2021. gada 6 ménesos tas bija 63%, jo stingrie karantinas pasakumi 2022. gada sakuma
Covid-19 uzliesmojuma perioda ierobezoja pacientu pliismu, tapat var secinat, ka ir
nostabilizgjies ilgtermina pacientu loks/skaits, kam tomer nepiecie3ama periodiska
arst€Sana un rehabilitacija stacionara apstak]os.

-Slimnicas stacionara darbojas psihisko trauc€jumu pilna apjoma multiprofesionala
rehabilitacija. Medikamentu lieto$anas un arstniecibas procesu kontrolei tiek veikti visi
nepiecieSamie laboratoriskie un instrumentalie izmekl&jumi atbilstosi zalu lietoSanas
vadlinijam.



-Slimnica uzsakusi darbu “sensora telpa”, kas jau tiek izmantota specifisku psihisko
trauc€jumu t.sk. bernu ar autiska spektra traucgjumiem terapijai. Telpu tick planots
izmantot arf ambulatoro pakalpojumu snieg$anai ar attiecigo specialistu piesaisti.
-Slimnica papildinajusi hidroterapijas nodalas sniegtos pakalpojumus ar burbulvannas
hidroterapiju.

-Sobrid norit aktivs darbs pie slimnicas fasades /siltindjuma laboSanas, teritorijas Zoga
(dala) atjaunoSanas, pacientu rehabilitacijas/pastaigu laukuma celinu atjaunoganas un
jaunu aprikojumu izvértéSanas rehabilitdcijas/pastaigu laukuma. Tiek gatavota
iepirkuma procediiras dokumentacija vecas slimnicas ekas nojauksanai.

5. Persondla mainiba Slimnica ir neliela, izmainas Sogad praktiski nav notikusas,
papildus talakizglitiba Jauj noturét arstniecibas un apriipes kvalitati pienaciga limen.
Grutibas pilniba nokomplekt&t arstniecibas personalu ar sertificétiem arstiem, tomeér
uzraudzitie nesertificétie arsti veic savus pienakumus laba profesionala limeni. Pacientu
somatisko traucgjumu gadijumos Slimnicai atbalstu sniedz tuvuma praktizgjosa
gimenes arste. Planots, ka péc rezidentiiras bérnu psihiatrija pabeig$anas Slimnica
stradas divi sertificgti bérnu psihiatri.

6. Slimnicd pastavigi turpinds darbinieku pamata (individuala) un talakizglitiba,
pandémijas laika izvairoties no klatienes formata. Slimnica paraléli rezidentiiras
programmai Rigas Stradina universitate notiek arstu apmaciba darba vidé un apstaklos.

7. Slimnica pastavigi uzlabojas socialais darbs, sadarbiba un komunikacija ar pacientu
likumiskajiem parstavjiem, socidlajiem dienestiem un barintiesam arT attalinati, lidz ar
to parskata perioda nav zinamu stidzibu par arstniecibas procesu kvalitti.

8. Slimnica janobeidz pilnvertigas multiprofesionalas komandas komplektacija ar
pastavigi stradajoSiem sertificgtiem arstiem, kas samazinas riskus attieciba uz pacientu
dro8ibu, ieverojami palielinas kapacitati un vel vairdk uzlabos psihiskds veselibas
apriipes un arstéSanas kvalitati ilgtermina pacientiem, veicinot atraku psihiska stavokla
stabilizaciju un iesp€jas turpinat aprilpi arpusstacionara apstaklos.

Valdes loceklis A. Kiguro



